
1

Adresslisten  
Gewaltprävention 
Überarbeitung September 2016



Impressum

Herausgeber
Stadt Dortmund, Fachbereich Schule 
Redaktion
Frau Raddatz-Nowack (verantwortlich), Frau Doyscher-Lutz und Frau Hofstätter-Paust
Konzept, Gestaltung und Druck 
Dortmund-Agentur – 11/2016



Vorwort 5

• Angebote für Jungen 6

• Angebote für Mädchen 6

• Angebote für Kinder und Jugendliche 7

• Angebote für Eltern und Familiensysteme 12

• Angebote für Lehrerinnen und Lehrer, Schulsozialarbeiter/-innen, 

 Schulsozialpädagogen/-innen, Ganztagsfachkräfte 14

Anhänge

 

• Städtische Beratungsstellen 18

• Freie Träger 19

• Allgemeiner Sozialer Dienst, Jugendamt der Stadt Dortmund 20

Inhalt



5

Sehr geehrte Schulleiterinnen und Schulleiter, Lehrerinnen und Lehrer, 
Schulsozialarbeiterinnen und Schulsozialarbeiter, Ganztagsfachkräfte und  
alle Menschen, die an Maßnahmen zur Gewaltprävention an unseren Schulen 
interessiert sind,

in Schulen ist es ein besonderes Anliegen, unsere Schülerinnen und Schüler vor 
Gewalt, sei es körperlich oder verbal, zu schützen. Gewaltprävention ist daher auf 
verschiedenen Ebenen im Schulleben verankert. Ziel ist es dabei, den unterschied- 
lichen Ausprägungen der Gewalt wie körperliche, psychische, verbale Gewalt und 
Gewalt gegen Sachen zu begegnen und vorzubeugen. 

Die vorliegende „Adressenliste Gewaltprävention“ unterstützt dabei, indem – nach 
Zielgruppen unterteilt – Beratungs- und Fortbildungsangebote dargestellt sind. Die 
verschiedenen Maßnahmen ergänzen einander und zielen auf die Entwicklung  
einer Schulkultur des friedlichen Miteinanders und den Schutz unserer Schülerinnen 
und Schüler ab. 

Sollten Sie weitere Hinweise oder Ergänzungen zu Angeboten zum Handlungsfeld 
Gewaltprävention haben, sind wir für Rückmeldungen an Konstanze Hofstätter-Paust 
unter khofstaetter-paust@jws.logineo.de dankbar.

Vorwort

U. Doyscher-Lutz
Rektorin, mit der
Schulaufsicht beauftragt

K. Hofstätter-Paust
Fachberaterin des Schulamtes
Gewaltprävention – Kinderschutz
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Gewaltprävention – Adressen
Stand: September 2016

Angebote für Jungen
Maßnahme Zielgruppe Anbieter Standort Anbieter Ansprechpartner Erreichbarkeit
Sozial-Kompetenz-Training Jungen  

ca. 11–14 Jahre
Brücke Dortmund/
Kiminalprävention

Kleine Burgholzstr. 18
44145 Dortmund

Ingo Schaefer Tel. (0231) 79 90 86 40
post@die-bruecke-dortmund.de

Anti-Gewalt-Training Gewaltausübende Jungen 
ab 15 Jahren

Brücke Dortmund/
Straffälligenhilfe

Rheinische Str. 167
44147 Dortmund

Thomas Hierl Tel. (0231) 13 97 04 40

Sozial-Kompetenz-Training 
für Jungen

Ab Klasse 3
Der Zugang zu unseren 
Gruppenangeboten ist 
nur über Sprechstunde in 
Vorabsprache mit den Eltern 
und Berater/-in möglich.

Beratungsstelle 
Hesseweg

Hesseweg 24
44328 Dortmund

Heike Bialk
www.beratungsstelle-hesseweg.de

Tel. (0231) 23 90 83
Fax (0231) 2 41 30 32
info@beratungsstelle-hesseweg.de

Angebote für Mädchen
Maßnahme Zielgruppe Anbieter Standort Anbieter Ansprechpartner Erreichbarkeit
Kreativtherapie speziell für Mädchen Kinderschutz- 

Zentrum/Ärztliche 
Beratungsstelle

Gutenbergstr. 24
44139 Dortmund

kinderschutzzentrum-dortmund.de Tel. (0231) 2 06 45 80 
kontakt@kinderschutzzentrum-dortmund.de

Sozial-Kompetenz-Training Mädchen  
ca. 11–14 Jahre

Brücke Dortmund/
ELE e. V.

Huckarder Str. 12
44147 Dortmund

Roald Stenert
ELE e. V.

Tel. (0231) 35 70 88

Anti-Gewalt-Training Gewaltausübende Mädchen 
ab 15 Jahren

Brücke Dortmund/
Straffälligenhilfe

Rheinische Str. 167
44147 Dortmund

Thomas Hierl Tel. (0231) 13 97 04 40

Selbstbehauptungstraining 
und Präventionsarbeit  
zum Thema „Sexuelle  
Gewalt an Frauen“

Mädchen  
von 7–16 Jahren

PSG Mädchen-  
und Frauentreff 
Kratzbürste

Hakenstr. 13
44139 Dortmund

Barbara Klein-Senge
Ute Juretzky

Tel. (0231) 14 93 13
kratzbuerste@psg-paderborn.de
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Angebote für Kinder und Jugendliche
Maßnahme Zielgruppe Anbieter Standort Anbieter Ansprechpartner Erreichbarkeit
Anti-Gewalt-Training Kinder und Jugendliche  

von 8–15 Jahre
Frauenzentrum
Huckarde

Arthur-Beringer-Str. 42
44369 Dortmund

Helma Huste
Oliver Wilkes

Tel. (0231) 3 96 02 46 
Mobil 0172/5 87 03 57
h.huste@frauenzentrum-huckarde.de

Anti-Gewalt- und  
Sozialkompetenztraining

Kinder 
9–12 Jahre

Frauenzentrum
Huckarde

Arthur-Beringer-Str. 42
44369 Dortmund

Helma Huste
Oliver Wilkes

Tel. (0231) 3 96 02 46

Anti-Gewalt- und  
Sozialkompetenztraining
Deeskalationstraining
Workshops

Gruppenangebote für  
Jugendliche
Coaching und Workshops für 
pädagogisches Personal

Unterhaltenswert
Organisation und 
Kommunikaton  
für soziale  
Einrichtungen

Frauenzentrum
Huckarde
Arthur-Beringer-Str. 42
44369 Dortmund

Oliver Wilkes Tel. 01 74-9 98 77 50
coolness@unterhaltenswert.de

„Hilfe, bevor es brennt!“ 
Soziales Kompetenztraining 
und Integratonshilfen  
Lehrerfortbildung

Training und Projekttage  
für Schulklassen aller  
Schulformen
Lehrerfortbildungen

„Hilfe,bevor es 
brennt!“ e. V.

„Hilfe, bevor es brennt!“ 
e.V.
Kühlingstr. 28
44309 Dortmund

Claudia Lewandowski-Möller
Maurits Fulde
www.hilfe-bevor-es-brennt.de

Claudia Lewandowski-Möller
Tel. (0231) 20 00 04 70
Maurits Fulde
Tel. (0231) 97 58 95 21

Wortstark Kids:  
Mit Schlagfertigkeit und 
Selbstkontrolle Erfolg beim 
Lernen und Leben

Kinder und Jugendliche Lebensarchitekten 
e.V.

Grabelohstr. 213
44892 Bochum

Thomas Schiwon
Thomas Erler
Vorstand

Tel. (0234) 9 27 13 73 

„Hilfe, bevor es brennt!“
Schulung der  
Sozialkompetenz

Schulklassen, vorwiegend 
Dortmunder Grundschulen

Psychologische  
Beratungsstelle mit 
dem Verein „Hilfe 
bevor es brennt!“

Beratungsstelle  
Mengede/
Bodelschwingh
Bodelschwingher Str. 131 
44357 Dortmund

Frau Brauckhoff Tel. (0231) 37 20 88
beratungsstelle-mengede@stadtdo.de
kbrauckhoff@stadtdo.de

„Prima Klima“
Schulung der  
Sozialkompetenz

Schulklassen
ab 3. bis ca. 7. Klasse

Beratungsstelle 
Aplerbeck

Wittbräucker Str. 1
44287 Dortmund

Herr Volmer Tel. (0231) 45 60 13
Fax (0231) 45 60 14
hgaedker@stadtdo.de
beratungsstelle-aplerbeck@stadtdo.de

Sozial-Kompetenz-Training Kinder und Jugendliche  
2.–7. Klasse 
Zugang nach vorheriger 
Absprache mit Eltern
und Beratungsstelle im 
Rahmen von § 35a KJHG

Beratungsstelle 
Brackel

Assellner Hellweg 103 
44319 Dortmund

Frau Gensert 
Frau Stölting
Frau Tuschy

Tel. (0231) 2 75 54
bgensert@stadtdo.de 
beratungsstelle-brackel@stadtdo.de

Bildung, Bewegung,  
Persönlichkeitsentwicklung

Kinder und Jugendliche und 
Erwachsene

Lebensarchitekten 
e. V.

Grabelohstr. 213 
44892 Bochum

Thomas Schiwon 
Thomas Erler
Vorstand

Tel. (0234) 9 27 13 73
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Angebote für Kinder und Jugendliche
Maßnahme Zielgruppe Anbieter Standort Anbieter Ansprechpartner Erreichbarkeit
Verschiedene Module zu 
Demokratieförderung, 
Antidiskriminierung, 
Menschenrechte und 
vorurteilsbewusste Bildung

Schulklassen aller  
Schulformen
Altersgruppe 14–27 Jahre

Jugendamt 
Dortmund, 
Respekt-Büro

Rheinische Str. 135 
44147 Dortmund

Stefan Woßmann 
www.dortmund.de/respekt

Tel. (0231) 47 79 84 61
swossmann@stadtdo.de

Sexueller Missbrauch 
„Mein Körper gehört mir“ 
Theaterstück

Grundschule Klasse 
2/3–4

Polizei – 
Kriminalkommissariat 
Kriminalprävention/
Opferschutz

Polizeipräsidium 
Dortmund
Markgrafenstr. 102
44139 Dortmund

Frau van Meegen Tel. (0231) 1 32-74 63
christa.vanmeegen@polizei.nrw.de

Unterstützung von  
themenbezogenen  
Projekten – Unterrichts- 
einheiten zu den Themen 
„Gefahren durch Internet/ 
Handy u. Cybermobbing“ 
sowie Jugendkriminalität

Schülerinnen und Schüler an 
weiterführenden Schulen

Polizei Dortmund,
Jugendkontakt- 
beamte der zustän-
digen Polizeiwache

Polizeipräsidium 
Dortmund
Markgrafenstr. 102
44139 Dortmund

Siehe Liste 
Jugendkontaktbeamte 
auf Seite 17

BUNTKICKTGUT 
Nordstadtliga Dortmund, 
Interkulturelle 
Straßenfußballliga

Kinder und Jugendliche 
8–18 Jahre

Jugendamt, AWO, 
Konsortium 3 x 4 
PLUS (Stadtteilschule/
die Brücke e. V./ 
Planerladen)

Burgholzstr. 150 
44145 Dortmund

Fischer, Erwin Tel. (0231) 50-2 49 76
Mobil 01 62-8 11 64 88
erwinfischer@stadtdo.de

Boxschule Jugendliche und junge 
Heranwachsende

Dr. Altermann Gleiwitzer Str. 6 
45665 Recklinghausen

Dr. Altermann Mobil 01 52-34 56 74 48
m.altermann@web.de

Yorumba: Bildung braucht 
Bewegung

Kinder und Jugendliche Lebensarchitekten 
e.V.

Grabelohstr. 213 
44892 Bochum

Thomas Schiwon 
Thomas Erler

Tel. (0234) 9 27 13 73

Erlebnispädagogik 
(Gewaltprävention) 
AGs, Projektwochen
in der Schule und 
Outdooraktionen

Kinder, Jugendliche, 
OGS, Förderung von Sozial-
verhalten, Kommunikations- 
und Teamfähigkeit

Erleben Lernen 
Erfahren e. V. 
(ELE e. V.)

Huckarder Str. 12
44147 Dortmund

Roald Stenert Tel. (0231) 35 70 88
Fax (0231) 1 89 75 62
mail@e-l-e.de
www.e-l-e.de

Bildung und Qualifizierung 
im Sport, Prävention 
sexualisierte Gewalt  
im Sport

Kinder und Jugendliche StadtSportBund/ 
Sportjugend   
Dortmund e. V. 

Beurhausstr. 16–18 
44137 Dortmund

Regina Büchle Tel. (0231) 50-1 11 08
r.buechle@ssb-do.de
www.ssb-do.de

Graffiti Prävention Kinder und Jugendliche Graffiti-Verein 
Dortmund

Schneiderstr. 81
44229 Dortmund

Wolfgang Patra wolfgang.patra@aol.de
www.graffiti-verein-dortmund.de
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Angebote für Kinder und Jugendliche
Maßnahme Zielgruppe Anbieter Standort Anbieter Ansprechpartner Erreichbarkeit
Hilfen für Kinder 
alkoholkranker Eltern

Kinder und Jugendliche 
0–18 Jahre

Jugendamt 
Dortmund

Ostwall 64, R. 226
44122 Dortmund

Kirsten Grabowsky Tel. (0231) 50-2 33 97
KGrabowsky@stadtdo.de

Smily Kids Kinder und Jugendliche 
bis ca. 18 Jahren (Kinder 
suchtkranker Eltern)

Kreuzbund DV 
Paderborn e. V.

Am Beilstück 71
44225 Dortmund

Elisabeth Keller
www.kreuzbund-dv-pb.de/
selbsthilfegruppe_dortmund

Tel. (0231) 71 62 21 
elisabeth.keller@ kreuzbund-dv-pb.de

Ambulante und stationäre 
Maßnahmen
Anti-Gewalt-Training

Kinder und Jugendliche Jugendhilfe  
St. Elisabeth-
Kath. St. Johannes 
Gesellschaft  
Dortmund GmbH

Haus Niederhofen
Brücherhofstr. 200
44265 Dortmund

Gabriele Hoffmann
Annick Tombrink
Dirk Meier

Tel. (0231) 94 60 60-0 
Fax (0231) 94 60 60-2 60
www.jugendhilfe-elisabeth.de
information@jugendhilfe-elisabeth.de

Ambulante 
Rückfallvorbeugung

Angebot speziell für sexuell 
übergriffige Kinder und 
Jugendliche

Beratungsstelle 
„Neue Wege“, 
Caritasverband für 
Bochum und Wat-
tenscheid. Finanzie-
rung über die örtl. 
Jugendämter

Lohbergstr. 2a 
44789 Bochum

Daniel Dressler Tel. (0234) 9 65 03 49
Fax (0234) 9 50 35 16
neuewege.rv@caritas-bochum.de
Daniel.Dressler@Caritas-Bochum.de
www.neuewege-caritas-bochum.de

Mobile Sprechstunde Kinder und Jugendliche, die 
von Gewalt betroffen oder 
bedroht sind

Kinderschutz-
Zentrum/Ärztliche 
Beratungsstelle

Gutenbergstr. 24 
44139 Dortmund

www.kinderschutzzentrum-dortmund.de Tel. (0231) 2 06 45 80
kontakt@kinderschutzzentrum-dortmund.de

Traumafachberatung/
Therapie

Kinder und Jugendliche die 
von Gewalt betroffen oder 
bedroht sind

Kinderschutz-
Zentrum/Ärztliche 
Beratungsstelle

Gutenbergstr. 24 
44139 Dortmund

www.kinderschutzzentrum-dortmund.de Tel. (0231) 2 06 45 80
kontakt@kinderschutzzentrum-dortmund.de

Beratung/Unterstützung bei 
Straffälligkeit, Begleitung 
im Strafverfahren, Diversion

Straffälligkeit/Ordnungs-
widrigkeiten bei Jugend-
lichen von 14–21 Jahren

Jugendamt – 
Jugendgerichtshilfe

Jugendgerichtshilfe
Landgrafenstr. 153
44139 Dortmund

Florian Käppel
Christoph Lewark

Tel. (0231) 50-2 33 64
Tel. (0231) 50-2 34 81
fkaeppel@stadtdo.de
clewark@stadtdo.de

Einzelbetreuung 
straffälliger Jugendlicher

14–21jährige Jugendliche/ 
Heranwachsende

Brücke Dortmund e.V. 
Straffälligenhilfe

Rheinische Str. 167 
44147 Dortmund

Thomas Hierl Tel. (0231) 13 97 04 40
www.die-bruecke-dortmund.de

Trainings und 
Fortbildungen zu Gewalt, 
Mobbing und Rassismus 
alle Schulformen & 
„Friedensstifter-Schule“ für 
Grundschulen 

4–18 Jahre und 
Multiplikatoren/-innen aus 
Schule und Jugendarbeit

Gewalt Akademie 
Villigst

Amt f. Jugendarbeit 
der EKvW 
Iserlohner Str. 25
58239 Schwerte

Dieter Frohloff Tel. (02304) 7 55-2 80
dieter.frohloff@afj-ekvw.de 
www.gewaltakademie.de
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Angebote für Kinder und Jugendliche
Maßnahme Zielgruppe Anbieter Standort Anbieter Ansprechpartner Erreichbarkeit
Beratung, Fortbildung und 
Projektentwicklung  
für Multiplikatoren/-innen  
& Schüler-Trainings 
zu Rassismus und 
Rechtsextremismus

14–18 Jahre, 
Multiplikator/-innen und 
Organisationen

Mobile 
Beratung gegen 
Rechtsextremismus 
im Regierungsbezirk 
Arnsberg

Villigst
Iserlohner Str. 25
58239 Schwerte

Dieter Frohloff 
Lenard Suermann

Tel. (02304) 75 51 90 
netzwerk@afj-ekvw.de
www.mbr-arnsberg.de

Rechtsextremismus/ 
Zivilcourage

Lehrer/-innen, 
Schüler/-innen ab Klasse 8

Polizei Dortmund Polizeipräsidium 
Dortmund
Markgrafenstr. 102
44139 Dortmund

Frau Keimberg Tel. (0231) 1 32-74 57

Rechtsextreme Gewalt
Module für den 
Schulunterricht

Schulklassen DGB Jugend 
Dortmund Hellweg

Ostwall 17–21
44135 Dortmund

Marijke Garretsen
Jugendbildungsreferentin
www.90-minuten-gegen-rechts.de

Tel. (0231) 55 70 44-11
Mobil 01 60-2 76 09 40
Marijke.Garretsen @dgb.de

Aktion an Schulen Alle Schulformen Landeskoordination 
„Schule ohne 
Rassismus – Schule 
mit Courage“

Landeskoordination 
SoR-SmC, Dez. 37 
Ruhrallee 1–3 
44139 Dortmund

Ansprechpartnerin für den 
Regierungsbezirk Arnsberg
Julia Kilian
www.schule-ohne-rassismus-nrw.de

Tel. (02931) 82 52 09
Fax (02931) 8 24 82 49
julia.kilian@bra.nrw.de

Verschiedene Module 
Zivilcourage, Rassismus, 
Interkulturelles Lernen

Schulklassen ab 
Klasse 7

BVB Lernzentrum 
SIGNAL IDUNA PARK

SIGNAL IDUNA PARK Johannes Böing
Thilo Danielsmeyer
www.bvb-lernzentrum.de

Tel. (0231) 7 21 42 92
fanprojektdortmund@gmx.de

Kinder- und Jugendtheater, 
Thema: Wut, Gewalt, 
Rassismus …  
Gastspiel 50–70 Minuten 
mit Diskussion, Workshops

2.–6. Klasse  
„Knut und die Wut“
Sek I und Sek II

Theater Traumbaum/
Freier Vogel

Lothringer Str. 36 c
44805 Bochum

www.theater-traumbaum.de Tel. (0234) 8 90 66 81
info@theater-traumbaum.de

Gewaltpräventiver 
Workshop
„Wut im Bauch“

Grundschüler Theater Traumbaum/
Freier Vogel

Lothringer Str. 36 c
44805 Bochum

www.theater-traumbaum.de Tel. (0234) 8 90 66 81
info@theater-traumbaum.de

Führungen und Seminare 
zu unterschiedlichen 
Themen aus dem Bereich 
„Nationalsozialismus in 
Dortmund“

Schulklassen und 
andere Jugend- sowie 
Erwachsenengruppen

Mahn- und 
Gedenkstätte 
Steinwache

Steinstr. 50
44147 Dortmund

Herr Günnewig
Tel. (0231) 50-2 76 85
mguennewig@stadtdo.de
stadtarchiv-dortmund@stadtdo.de
www.ns-gedenkstaetten.de/nrw/
dortmund

Anmeldung:
Tel. (0231) 50-2 50 02
Fax (0231) 50-2 60 11
Di–So 10.00–17.00 Uhr
steinwache.dortmund.de
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Angebote für Kinder und Jugendliche
Maßnahme Zielgruppe Anbieter Standort Anbieter Ansprechpartner Erreichbarkeit
Anti-Gewalt-Training
Präventiv, vom JUA  
finanzierbar
24 Wochen je 2,5 Std.

Mädchen und Jungen
10–17 Jahren

So!Trainings Dortmund Leyla Sonnet Mobil 01 72-2 35 32 71
www.sotrainings.de

Gewaltpräventiver 
Workshop
„Voll auf die Fresse – Voll 
daneben“

Weiterführende Schulen Theater Traumbaum/ 
Freier Vogel

Dortmund www.theater-traumbaum.de Tel. (0234) 8 90 66 81
info@theater-traumbaum.de
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Angebote für Eltern und Familiensysteme
Maßnahme Zielgruppe Anbieter Standort Anbieter Ansprechpartner Erreichbarkeit
Hilfen bei sexueller Gewalt Eltern, Familien Psychologischer 

Beratungsdienst/ 
Beratungsstellen,
Freie Träger

Informationsbroschüre 
mit Anschriften über die 
Jugendamtsseite

jugendamt@dortmund.de Tel. (0231) 5 00

Allgemeine Beratung/ 
Hilfen zur Erziehung

Kinder, Jugendliche und 
Familien

Allgemeiner Sozialer 
Dienst, Jugendamt 
der Stadt Dortmund

siehe Anhang (Seite 20), 
13 ASD nach Stadtbezirk

siehe Anhang (Seite 20) Tel. (0231) 5 00

Eltern Stärken – Ermutigung 
zum Dialog
Elternseminare – Lernen 
ohne Belehrung

Eltern von Kindern  
bis 16 Jahre

Familien-Projekt
Dortmund, 
Fachreferat 
Elternbildung

Märkische Str. 24–26
44141 Dortmund

Johannes Schopp Tel. (0231) 50-2 59 56
jschopp@stadtdo.de

Projekt 
„Mehrgenerationenhaus II – 
Austausch und Begegnung 
zu Erziehungsthemen“

Eltern von Kindern  
bis 10 Jahre

Mehrgenerationen-
haus
Mütterzentrum 
Dortmund e. V.
 

Dortmund Dorstfeld
Hospitalstr. 6 
44149 Dortmund

Anke Piepenstock
www.muetterzentrum-dortmund.de

Tel. (0231) 2 22 10 50 oder 14 16 62
Fax  (0231) 47 70 78 05
piepenstock@muetterzentrum-dortmund.de

Neue Medien 
(Gefahren durch Internet/ 
Handy u. Cybermobbing)

Eltern von Kindern  
ab 6 Jahren, 
Lehrer/-innen, 
Schulsozialarbeiter /-innen 

Polizei Dortmund
KK – 
Kriminalkommissariat 
Kriminalprävention/
Opferschutz

Dortmund Dorstfeld
Hospitalstr. 6 
44149 Dortmund

Herr Beisemann 
Herr Nehm

Tel. (0231) 1 32-74 52
klaus.beisemann@ polizei.nrw.de
Tel. (0231) 1 32-74 62
rainer.nehm@polizei.nrw.de

Sexualisierte Gewalt / 
Kindesmisshandlung

Eltern von Kindern 
ab 6 Jahren, 
Lehrer/-innen, 
Schulsozialarbeiter/-innen 

Polizei Dortmund
KK – 
Kriminalkommissariat 
Kriminalprävention/ 
Opferschutz

Dortmund Dorstfeld
Hospitalstr. 6 
44149 Dortmund

Frau van Meegen Tel. (0231) 1 32-74 63
christa.vanmeegen@polizei.nrw.de

Familienrat Familien, 
Freunde, 
Verwandte

Brücke Dortmund 
e. V./Ausgleich 
Westfalen-Ruhr

Adlerstr. 81 
44137 Dortmund

Franz Bergschneider
Sabine Elsner

Tel. (0231) 31 73 10 40
www.die-bruecke-dortmund.de
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Angebote für Eltern und Familiensysteme
Maßnahme Zielgruppe Anbieter Standort Anbieter Ansprechpartner Erreichbarkeit
Veranstaltungsreihe 
„Erziehen mit Effekt“
EFFEKT-Elternkompetenz-
training
Elternnachmittage oder 
-abende z. B. zum Thema
„Grenzen setzen in der
Erziehung“
Filmangebot „Wege aus
der Brüllfalle“

Eltern von 
Grundschulkindern

Ev. Bildungswerk 
Dortmund – 
Arbeitsbereich 
Familienbildung

Reinoldinum 
Schwanenwall 34 
44135 Dortmund 
oder vor Ort
fünf Abende 

Einzelveranstaltung 

Gerda Schulte-Gräve 
www.familienbildung-do.de 

Tel. (0231) 84 94-4 05
Fax (0231) 84 94-4 06
gerda.schulte-graeve@ekkdo.de

Beratung und Unterstüt-
zung bei der Bewältigung 
schulischer Krisen sowie 
Unterstützung beim Auf-
bau schulischer Teams für 
Krisenintervention und 
Gewaltprävention

Schulleitung, Kollegium 
Lehrkräfte, Klassen, 
Sorgeberechtigte und 
Schulaufsicht

Schulpsychologische 
Beratungsstelle 

Kleppingstr. 21–23 
44135 Dortmund

schulpsychologie@stadtdo.de Tel. (0231) 50-2 71 77
Fax (0231) 50-2 67 46

Sozialpädagogische 
Zeugenbegleitung

Eltern, Kinder, Jugendliche 
und Betreuungspersonen

Psychologischer 
Beratungsdienst, 
Koordinierungsstelle 
„Hilfen bei sexueller 
Gewalt“

Töllnerstr. 4 
44135 Dortmund
Beratungsstellen der 
Stadt Dortmund/Freie 
Träger (siehe Anhang 
Seiten 18/19)

Frau Hiby-Schael Tel. (0231) 50-2 50 61 
ehiby-schael@stadtdo.de

Spurwechsel Familien, in denen Kinder 
zwischen 8–15 Jahren 
mehrfach strafauffällig sind

Kinderschutzbund Lambachstr. 4
44145 Dortmund

Frau Furlan
www.kinderschutzbund-dortmund.de

Tel. (0231) 84 79 78-0
Fax (0231) 84 79 78-22
m.furlan@dksb-do.de

Täter-Opfer-Ausgleich bei 
häuslicher Gewalt

Opfer und Täter im 
familiären/häuslichen 
Rahmen

Brücke Dortmund 
e. V., Ausgleich 
Westfalen-Ruhr

Adlerstr. 81 
44137 Dortmund

Franz Bergschneider Tel. (0231) 31 73 10 40 
www.die-bruecke-dortmund.de

Beratung, Diagnostik und 
Therapie bei Sexualdelikten

Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene 
Sexualdelinquente sowie 
deren Bezugssysteme

Brücke Dortmund 
e. V. 
Therapie

Adlerstr. 81 
44137 Dortmund

Volker Schattenberg Tel. (0231) 31 73 10 80
v.schattenberg@die-bruecke-dortmund.de
www.die-bruecke-dortmund.de

Täter-Opfer-Ausgleich und 
Konfliktregelungen für 
Jugendliche

Opfer und Straftäter 
unter 21 Jahren

Brücke Dortmund 
e.V./Ausgleich
Westfalen-Ruhr

Adlerstr. 81 
44137 Dortmund

Sabine Elsner
Stefan Sommer

Tel. (0231) 31 73 10 40
www.die-bruecke-dortmund.de
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Beratung von Lehrkräften 
und Unterstützung bei 
der Schulentwicklung 
zum Thema Klassenklima/
Schulklima und 
Gewaltprävention

Schulleitung und Kollegium Schulpsychologische 
Beratungsstelle 

Kleppingstr. 21–23 
44135 Dortmund

schulpsychologie@stadtdo.de Tel. (0231) 50-2 71 77
Fax (0231) 50-2 67 46

Fortbildung zur Interven- 
tion bei Schülermobbing  
für (Teil-)Kollegien

Kollegium Schulpsychologische 
Beratungsstelle 

Kleppingstr. 21–23 
44135 Dortmund

schulpsychologie@stadtdo.de Tel. (0231) 50-2 71 77
Fax (0231) 50-2 67 46

Beratung und Unterstüt-
zung bei der Bewältigung 
schulischer Krisen sowie 
Unterstützung beim 
Aufbau schulischer Teams 
für Krisenintervention und 
Gewaltprävention

Schulleitung, Kollegium, 
Lehrkräfte, Klassen, 
Sorgeberechtigte und 
Schulaufsicht

Schulpsychologische 
Beratungsstelle 

Kleppingstr. 21–23 
44135 Dortmund

schulpsychologie@stadtdo.de Tel. (0231) 50-2 71 77
Fax (0231) 50-2 67 46

Beratung und Unter-
stützung im Rahmen 
von „Blauer Ordner – 
Kinderschutz in der Schule“

Schulleitungen, Lehrer-
kollegien, Schulsozial- 
arbeiter/-innen und 
Ganztagsfachkräfte

Trägerübergreifende 
Koordinierungsstelle 
Schulsozialarbeit

Kleppingstr. 21–23
44135 Dortmund

Heike Niemeyer 
hniemeyer@stadtdo.de

Tel. (0231) 50-2 67 24

Mobile Sprechstunde Lehrer, Schulsozialarbeiter 
und Erzieher

Kinderschutz-
Zentrum/Ärztliche 
Beratungsstelle

Gutenbergstr. 24 
44139 Dortmund

www.kinderschutzzentrum-dortmund.de Tel. (0231) 2 06 45 80
kontakt@kinderschutzzentrum-dortmund.de

Kollegiale Fachberatung Alle die zum Thema Gewalt 
Fragen haben

Kinderschutz-
Zentrum/Ärztliche 
Beratungsstelle

Gutenbergstr. 24 
44139 Dortmund

www.kinderschutzzentrum-dortmund.de Tel. (0231) 2 06 45 80
kontakt@kinderschutzzentrum-dortmund.de

Schulkultur entwickeln 
– Demokratie gestalten
(Verbindl. Schwerpunkt –
Fortildungsinitiative NRW)

Lehrer/-innen
Schulsozialarbeiter/-innen

Kompetenzteam 
Dortmund 
(Staatliche 
Lehrerfortbildung)

Geschäftsstelle KT DO
im Schulamt für die 
Stadt Dortmund
Kleppingstr. 21–23
44135 Dortmund

Doris Borgmann
(Geschäftsstelle)
Susanne Felsberg 
(Päd. Leitung)
www.kt.do.nrw.de

Tel. (0231) 50-2 56 14
Tel. (0231) 50-2 49 03
Fax (0231) 50-2 70 91
dortmund@kt.nrw.de
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Angebote für Lehrerinnen und Lehrer, Schulsozialarbeiter/-innen, Schulsozialpädagogen/-innen und Ganztagsfachkräfte
Maßnahme Zielgruppe Anbieter Standort Anbieter Ansprechpartner Erreichbarkeit
„Wir für uns“
Fortbildungsreihe für  
multiprofessionelle  
Schulteams
6 Ganztage (6 x 8 Std.) im 
Schuljahr (Abstand ca.  
4–6 Wochen; Sept–Juni)

Lehrer/-innen 
weiterführende Schulen, 
Schulsozialarbeiter/-innen 
und Schulsozialpädagogen/ 
-innen

Kompetenzteam 
Dortmund 
Kooperationspart-
ner: Polizei Dort-
mund undTräger-
übergreifende 
Koordinierungsstelle 
für Schulsozialarbeit

Geschäftsstelle KT DO
im Schulamt für die 
Stadt Dortmund
Kleppingstr. 21–23,
44135 Dortmund
www.kt.do.nrw.de

Doris Borgmann
(Geschäftsstelle)
Susanne Felsberg 
(Päd. Leitung)
dortmund@kt.nrw.de

Tel. (0231) 50-2 56 14
Tel. (0231) 50-2 49 03
Fax (0231) 50-2 70 91

Anti-Gewalt Sozial-
kompetenztraining, 
Deeskalationstrainings, 
Workshops

Gruppenangebote für 
Jugendliche, Coaching 
und Workshops für 
pädagogisches Personal

Unterhaltenswert
Organisation und 
Kommunikation 
für soziale 
Einrichtungen

Frauenzentrum 
Huckarde 1980 e.V.
Arthur-Beringer-Str. 42
44369 Dortmund

Oliver Wilkes
coolness@unterhaltenswert.de

Mobil 01 74-9 98 77 50

Trainings und Fort-
bildungen zu Gewalt, 
Mobbing und Rassismus 
alle Schulformen & 
„Friedensstifter-Schule“ 
für Grundsch.

4–18 Jahre und 
Multiplikatoren/-innen aus 
Schule und Jugendarbeit

Gewalt Akademie 
Villigst 

Amt für Jugendarbeit 
der EKvW 
Iserlohner Str. 25
58239 Schwerte 

Dieter Frohloff Tel. (02304) 7 55-2 80
dieter.frohloff@afj-ekvw.de 
www.gewaltakademie.de

Beratung, Fortbildung 
und Projektentwicklung 
für Multiplikator/-innen 
& Schüler-Trainings zu 
Rassismus und Rechts-
extremismus

14–18 Jahre, 
Multiplikatoren/-innen und 
Organisationen 

Mobile Beratung 
gegen Rechtsex-
tremismus im 
Regierungsbezirk 
Arnsberg

Amt für Jugendarbeit 
der EKvW 
Iserlohner Str. 25 
58239 Schwerte 

Dieter Frohloff 
Lenard Suermann 

Tel. (02304) 75 52 80 
netzwerk@afj-ekvw.de
www.mbr-arnsberg.de 

Rechtsextremismus 
Zivilcourage

Lehrer/-innen, Schüler/-innen 
ab Klasse 8

Polizei Dortmund Polizeipräsidium 
Dortmund
Markgrafenstr. 102
44139 Dortmund

Frau Keimberg Tel. (0231) 1 32-74 57

Jungenarbeit für 
Multiplikatoren

Fachkräfte Qualifizierung – 
Jungenarbeit in NRW

Landesarbeitsge-
meinschaft Jungen-
arbeit NRW e. V./ 
Fachstelle Jungen- 
arbeit NRW c/o
Union Gewerbehof 

Huckarder Str. 12
44147 Dortmund

Sandro Dell´Anna  
www.lagjungendarbeit.de

Tel. (0231) 5 34 21 74
Fax (0231) 5 34 21 75
info@lagjungenarbeit.de 



16 Angebote für Lehrerinnen und Lehrer, Schulsozialarbeiter/-innen, Schulsozialpädagogen/-innen und Ganztagsfachkräfte
Maßnahme Zielgruppe Anbieter Standort Anbieter Ansprechpartner Erreichbarkeit

Konflikt &  
Deeskalationstrainings
Interkulturelle Kompetenz

Lehrerkollegium, 
Schulsozialarbeiter/-innen, 
Mitarbeiter/-innen der 
öffentlichen Verwaltung

Institut für 
Gewaltprävention 
NRW/ Regional-
leitung Ruhr –
Westfalen

Postfach 500303
44203 Dortmund

Johannes Böing
info@johannesboeing.de
www.johannesboeing.de

Mobil 01 74-3 95 56 98

Suchtprävention 
(rechtliche Information zu 
legalen/illegalen Drogen 
und Stoffkunde)

Lehrer/-innen, 
Schulsozialarbeiter/-innen 
an weiterführenden Schulen

Polizei Dortmund
KK – Kriminal-
kommissariat 
Kriminalprävention/ 
Opferschutz

Polizeipräsidium 
Dortmund
Markgrafenstr. 102
44139 Dortmund

Herr Laufkötter 
Tel. (0231) 1 32-74 53
Frau Keimberg
Tel. (0231) 1 32-74 57

rainer.laufkoetter@polizei.nrw.de
andrea.keimberg@polizei.nrw.de 

Aktion an Schulen Alle Schulformen Landeskoordination 
„Schule ohne 
Rassismus – Schule 
mit Courage“ 

Postanschrift: 
Landeskoordination 
SoR-SmC, Dez. 37, 
Ruhrallee 1–3 
44139 Dortmund

Ansprechpartnerin für den 
Regierungsbezirk Arnsberg 
Julia Kilian
www.schule-ohne-rassismus-nrw.de

Tel. (02931) 82 52-09
Fax (02931) 8 24 82 49
julia.kilian@bra.nrw.de

Neue Medien 
(Gefahren durch Internet/ 
Handy u. Cybermobbing)

Lehrer/Lehrerinnen, 
Schulsozialarbeiter/-innen,
Eltern von Kindern  
ab 6 Jahren

Polizei Dortmund
KK – Kriminal-
kommissariat 
Kriminalprävention/ 
Opferschutz

Polizeipräsidium 
Dortmund
Markgrafenstr. 102
44139 Dortmund 

Herr Beisemann 
Tel. (0231) 1 32-74 52
Herr Nehm
Tel. (0231) 1 32-74 62

klaus.beisemann@polizei.nrw.de
rainer.nehm@polizei.nrw.de

Selbstbehauptungstraining 
und Präventionsarbeit zum 
Thema „Sexuelle Gewalt an 
Mädchen und Frauen“

Mädchen von 7–16 Jahren PSG Mädchen- 
und Frauentreff 
Kratzbürste

Hakenstr. 13
44139 Dortmund

Barbara Klein-Senge
Ute Juretzky

Tel. (0231) 14 93 13
kratzbuerste@psg-paderborn.de

Beratung für Fachkräfte 
und Lehrkräfte bei 
Hinweisen auf sexuelle 
Gewalt

Lehrer/-innen, 
Schulsozialarbeiter/-innen 
und Erzieher/-innen

Psychologischer 
Beratungsdienst/
Freie Träger

Beratungsstellen 
je nach Stadtbezirk, 
siehe Anhang 
(Seiten 18/19)

Jugendamt@dortmund.de

Sexualisierte Gewalt/ 
Kindesmisshandlung

Lehrer/-innen, 
Schulsozialarbeiter/-innen 
Eltern von Kindern  
ab 6 Jahren

Polizei Dortmund
KK – Kriminal-
kommissariat 
Kriminalprävention/ 
Opferschutz

Polizeipräsidium 
Dortmund
Markgrafenstr. 102
44139 Dortmund

Frau van Meegen
Tel. (0231) 1 32-74 63

christa.vanmeegen@polizei.nrw.de



17
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Fachstelle Hilfen bei 
sexueller Gewalt an  
Kindern und Jugendlichen
Beratungen, Prävention 
und Netzwerkarbeit

Kinder, Jugendliche,  
junge Erwachsene, Mütter, 
Väter, Lehrer/-innen, 
Erzieher/-innen, Mitarbeiter/ 
-innen in Einrichtungen der
Kinder- und Jugendhilfe

Träger: Soziales 
Zentrum Dortmund 
e.V.

Beratungsstelle
Westhoffstr. 8–12
44145 Dortmund. 

Sabine Fuchs Tel. (0231) 84 03 40
Fax (0231) 84 03 41
sabine.fuchs@ 
westhoffstrasse.de

Amokprävention und 
Krisenteamschulung 

Kinder, Jugendliche,  
junge Erwachsene, Mütter, 
Väter, Lehrer/-innen, 
Erzieher/-innen, Mitarbeiter/ 
-innen in Einrichtungen der
Kinder- und Jugendhilfe

Polizei Dortmund
KK – Kriminal-
kommissariat 
Kriminalprävention/ 
Opferschutz

Polizeipräsidium 
Dortmund
Markgrafenstr. 102
44139 Dortmund 

Herr Spiekenheuer
Tel. (0231) 1 32-74 61

matthias.spiekenheuer@polizei.nrw.de

Rechtsfragen im Schulalltag Lehrer/-innen, 
Schulsozialarbeit an Grund- 
und weiterführenden 
Schulen

Polizei Dortmund
KK – Kriminal-
kommissariat 
Kriminalprävention/ 
Opferschutz

Polizeipräsidium 
Dortmund
Markgrafenstr. 102
44139 Dortmund 

Herr Spiekenheuer
Tel. (0231) 1 32-74 61

matthias.spiekenheuer@polizei.nrw.de

Jugendkriminalität/Projekt 
„Kurve kriegen“

Lehrer/-innen, 
Schulsozialarbeit an Grund- 
und weiterführenden 
Schulen

Polizei Dortmund
KK – Kriminal-
kommissariat 
Kriminalprävention/ 
Opferschutz

Polizeipräsidium 
Dortmund
Markgrafenstr. 102
44139 Dortmund 

Herr Beisemann 
Tel. (0231) 1 32-74 52
Herr Nehm
Tel. (0231) 1 32-74 62

klaus.beisemann@polizei.nrw.de
rainer.nehm@polizei.nrw.de 

Jugendkontaktbeamte der jeweiligen Stadtbezirke – Polizeiwache
Mitte/Hombruch Stuhldreyer, Laura Tel. (0231) 1 32-11 56 laura.stuhldreyer@polizei.nrw.de 
Mitte/Hombruch Reinecke, Oliver Tel. (0231) 1 32-11 57 oliver.reinecke@polizei.nrw.de
Nord/Eving Georgiou, Anna Tel. (0231) 1 32-23 62 anna.georgiou@polizei.nrw.de
Nord/Eving Pisula, Jakob Tel. (0231) 1 32-23 63 jakob.pisula@polizei.nrw.de 
Huckarde/Mengede/Lüdo Bartholomäus, Lars Tel. (0231) 1 32-21 57 lars.bartholomaeus@polizei.nrw.de
Huckarde/Mengede/Lüdo Sauer, Markus Tel. (0231) 1 32-21 56 markus.sauer@polizei.nrw.de
Körne/Asseln/Aplerbeck Mölter, Stefanie Tel. (0231) 1 32-33 55 stefanie.moelter@polizei.nrw.de
Körne/Asseln/Aplerbeck Goldhagen, Olaf Tel. (0231) 1 32-33 56 olaf.goldhagen@polizei.nrw.de
Scharnhorst und Lünen Wittmann-Jodscheit, Katja Tel. (0231) 1 32-31 61 katja.wittmann-jodscheit@polizei.nrw.de
Scharnhorst und Lünen Feldmann, Peter Tel. (0231) 1 32-31 62 peter02.feldmann@polizei.nrw.de

Informationen
Opferschutz, Zivilcourage

Einzelpersonen, Schulklassen Weißer Ring DO Süd und Ost, 
Echtermannsweg 9 
44319 Dortmund
DO Nord und West, 
Friedrich-Henkel-Weg 18 
44149 Dortmund

Do 1 (Süd und Ost) 
und 
Do 2 (Nord und West)
Rolf Wagemann 
www.weisser-ring.de

Ro.Wagemann@web.de 
Tel. (0231) 9 12-98 61 
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Anhang 

Städtische Beratungsstellen

Beratungsstelle Aplerbeck 
Wittbräucker Straße 1, 44287 Dortmund
Tel. (0231) 45 60 13
beratungsstelle-aplerbeck@stadtdo.de
www.familienberatungsstelle-aplerbeck.dortmund.de

Beratungsstelle Brackel 
Asselner Hellweg 103, 44319 Dortmund
Tel. (0231) 2 75 54/-5
beratungsstelle-brackel@stadtdo.de
www.familienberatungsstelle-brackel.dortmund.de

Beratungsstelle Eving 
Evinger Platz 2–4, 44339 Dortmund
Tel. (0231) 50-2 54 70
beratungsstelle-eving@stadtdo.de
www.familienberatungsstelle-eving.dortmund.de

Beratungsstelle Hörde
Alfred-Trappen-Straße 39, 44263 Dortmund
Tel. (0231) 42 30 17
beratungsstelle-hoerde@stadtdo.de
www.familienberatungsstelle-hoerde.dortmund.de

Beratungsstelle Hombruch 
Harkortstraße 36, 44225 Dortmund
Tel. (0231) 71 70 51
beratungsstelle-hombruch@stadtdo.de
www.familienberatungsstelle-hombruch.dortmund.de

Beratungsstelle Innenstadt-Ost 
Töllnerstraße 4, 44135 Dortmund
Tel. (0231) 50-2 31 15
beratungsstelle-innenstadt-ost@stadtdo.de
www.familienberatungsstelle-innenstadtost.dortmund.de

Beratungsstelle Lütgendortmund 
Werner Straße 10, 44388 Dortmund
Tel. (0231) 6 78 11
beratungsstelle-luetgendortmund@stadtdo.de
www.familienberatungsstelle-luedo.dortmund.de

Beratungsstelle Mengede 
Bodelschwingher Straße 131, 44357 Dortmund
Tel. (0231) 37 20 88 und 3 76 25
beratungsstelle-mengede@stadtdo.de
www.familienberatungsstelle-mengede.dortmund.de
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Anhang

Beratungsstellen – Freie Träger

Innenstadt-Ost
Ev. Beratungsstelle Klosterstraße
Klosterstraße 16 
44135 Dortmund
Tel. (0231) 8 49 44 80

Innenstadt-West
Beratungsstelle des Sozialdienstes Kath. Frauen (SKF)
Joachimstraße 2 
44147 Dortmund
Tel. (0231) 86 10 85 15

Innenstadt-Nord
Beratungsstelle Westhoffstraße
Westhoffstraße 8 
44145 Dortmund
Tel. (0231) 84 03 40

Scharnhorst
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Erwachsene
Hesseweg 24 
44328 Dortmund
Tel. (0231) 23 90 83
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Allgemeiner Sozialer Dienst, Jugendamt der Stadt Dortmund

Anhang

Die Dienste sind über jugendamt@dortmund.de oder Tel. (0231) 5 00 zu erreichen. 

Aplerbeck
Köln-Berliner-Straße 1, 44287 Dortmund 
Leitung des Dienstes: Tel. (0231) 50-2 93 30 
Stv. Leitung:  Tel. (0231) 50-2 93 34 

Brackel
Brackeler Hellweg 170, 44309 Dortmund 
Leitung des Dienstes: Tel. (0231) 50-2 48 25 
Stv. Leitung: Tel. (0231) 50-2 48 33 

Eving
August-Wagner-Platz 2–4, 44339 Dortmund 
Leitung des Dienstes: Tel. (0231) 50-2 54 63 
Stv. Leitung: Tel. (0231) 50-2 79 29 

Hombruch
Harkortstraße 58, 44225 Dortmund 
Leitung des Dienstes: Tel. (0231) 50-2 83 68 
Stv. Leitung: Tel. (0231) 50-2 83 26 

Hörde
Hörder Bahnhofstraße 16, 44263 Dortmund 
Leitung des Dienstes: Tel. (0231) 50-2 77 98 
Stv. Leitung: Tel. (0231) 50-2 77 93 

Huckarde
Urbanusstraße 5, 44369 Dortmund 
Leitung des Dienstes: Tel. (0231) 50-2 84 18 
Stv. Leitung: Tel. (0231) 50-2 84 18 

Innenstadt-Nordost
Jägerstraße 5, 44145 Dortmund 
Leitung des Dienstes: Tel. (0231) 50-2 35 82 
Stv. Leitung: Tel. (0231) 50-2 34 47 

Innenstadt-Nordwest
Leopoldstraße 16–20, 44145 Dortmund 
Leitung des Dienstes: Tel. (0231) 50-2 33 85 
Stv. Leitung: Tel. (0231) 50-2 69 09 

Innenstadt-Ost
Heiliger Weg 7–9, 44135 Dortmund 
Leitung des Dienstes: Tel. (0231) 50-2 61 83 
Stv. Leitung: Tel. (0231) 50-2 35 95 
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Innenstadt-West
Hospitalstraße 2–4, 44149 Dortmund 
Leitung des Dienstes: Tel. (0231) 50-2 45 31 
Stv. Leitung: Tel. (0231) 50-2 45 19 

Lütgendortmund
Werner Straße 10, 44388 Dortmund 
Leitung des Dienstes: Tel. (0231) 50-2 89 53 

Mengede
Am Amtshaus 11, 44359 Dortmund 
Leitung des Dienstes: Tel. (0231) 93 69 81-28 
Stv. Leitung: Tel. (0231) 93 69 81-13 

Scharnhorst
Gleiwitzstraße 277, 44328 Dortmund 
Leitung des Dienstes: Tel. (0231) 50-2 88 33 
Stv. Leitung: Tel. (0231) 50-2 88 30 

Achtung: Kindeswohlgefährdung nur über Tel. (0231) 50-1 23 45 
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Notizen
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